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Информация о необходимости (отсутствии необходимости) прохождения
поступающими обязательного предварительного медицинского осмотра
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При поступлении на обучение по специальностям и направлениям подготовки
входящих в перечень специальностей и направлений подготовки, при приёме на
обучение по которым поступающие проходят обязательные предварительные
медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при заключении
трудового договора или служебного контракта по соответствующей должности или
специальности, утверждённый постановлением Правительства Российской Федерации
от 14.08.2013 №697, поступающий представляет оригинал или копию медицинской
справки, содержащей сведения о проведении медицинского осмотра в соответствии с
перечнем врачей-специалистов, лабораторных и функциональных исследований,
установленным приказом Минтруда России и Минздрава России от 31.12.2020
№988н/1420н «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных
факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные
предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические
медицинские осмотры».

Медицинская справка признаётся действительной, если она получена не ранее
года до дня завершения приёма документов и вступительных испытаний.

Код Направление подготовки/
специальность

Участие врачей-
специалистов

19.03.04
Технология продукции и организация
общественного питания

Дерматолог
Оториноларинголог

Стоматолог

23.05.01
Наземные транспортно-
технологические средства Офтальмолог

Оториноларинголог
35.03.06 Агроинженерия

36.05.01 Ветеринария Дерматолог
Оториноларинголог
Офтальмолог



Обращаем внимание!

С 1 сентября 2025 года приказом № 834н отменили бумажную справку 086/у.
в связи с изданием приказа Минздрава России от 13 мая 2025 г. № 274н «Об
утверждении унифицированных форм медицинской документации, используемых в
медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных
условиях, и порядков их ведения», которым Форма № 086/у не предусмотрена.

Департамент цифрового развития Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации сообщает, что в рамках реализации в 2025 году «Дорожной
карты» Аналитического центра при Правительстве Российской Федерации по
развитию жизненной ситуации «Поступление в вуз», одобренной протоколом
заседания межведомственной рабочей группы по внедрению клиентоцентричности в
государственное управление от 26 июня 2025 г. № 59-АХ, осуществлено получение
электронных медицинских документов абитуриентов и обучающихся образовательных
организаций высшего образования.

Вместо бланка 086/у используется медицинское заключение в электронном виде
СЭМД-196. В настоящее время в системе электронного медицинского
документооборота реализован структурированный электронный медицинский
документ (далее – СЭМД) «Медицинская справка (врачебное профессионально-
консультативное заключение)». По сути, это тот же медосмотр, только результат
оформляется в электронном виде вместо старого бумажного бланка.

Медицинское заключение 29/н об отсутствии медицинских противопоказаний к
работе или учёбе. Выписка 027/у с заключениями врачей специалистов, результатами
функциональных и лабораторных методов исследований.


